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Telju 는 1983년부터 제작되어 온 프리미엄 피트니스 장비 브랜드입니다.

천년의 역사를 자랑하는 강철의 도시, 톨레도에서 명검을 벼려내던 장인 정신을 계승하여,

30년 이상의 전통을 모든 제품에 녹여냈습니다.

모든 장비는 스페인 본사에서 직접 설계 및 제작됩니다. 이 정교하고 흔들림 없는 

제조 과정은 최고 수준의 내구성과 디테일을 보장하며, 운동 시설을 품격과 

신뢰를 상징하는 공간으로 만들어 줄 것입니다. 

Telju 는 단순한 운동 기구가 아닌, 스페인의 장인 정신과 품질을 대표하는 파트너입니다.

Made in Spain







Telju Fitness는 첨단 설계 기술과 장인의 정신이 집약된 브랜드입니다.

단순한 운동기구를 넘어 세련된 디자인과 검증된 내구성으로

귀하의 시설을 차별화하고 고객에게 품격 있는 가치를 제공합니다.

모든 기구는 강도 높은 상업용 환경에서도 최고의 성능을 발휘하며,

견고한 구조와 인체공학적 디자인으로 완벽한 움직임을 구현합니다.

초보자부터 전문 트레이너까지 만족시키는 독보적 훈련 경험을 보장하며,

Telju Fitness와 함께라면 귀하의 헬스장은 엘리트 트레이닝의 무대가 됩니다.

Forging the
Champions'Weapons



PLATE LOADED
테르주 플레이트 로드 시리즈 
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체스트 프레스
CHEST PRESS / PLATE-LOADED

218 cm x 114 cm x 117 cm제원

111 kg무게

특징 ㆍ밀어내는 궤적의 머신

ㆍ최적의 시작 위치를 위한 쉬운 진입 레버

ㆍ두 개의 독립적인 트레이닝 암

ㆍ무게 디스크용 보관 핀



인클라인 체스트 프레스
INCLINE CHEST PRESS / PLATE-LOADED

202 cm x 130 cm x 89 cm제원

105 kg무게

특징 ㆍ모이는 궤적의 머신

ㆍ최적의 시작 위치를 위한 쉬운 진입 레버

ㆍ두 개의 독립적인 트레이닝 암

ㆍ무게 디스크용 보관 핀
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숄더 프레스
SHOULDER PRESS / PLATE-LOADED

164 cm x 117 cm x 139 cm제원

111 kg무게

특징 ㆍ모이는 궤적의 머신으로 안쪽 깊숙히 자극이 들어오는 머신

ㆍ최적의 시작 위치를 위한 쉬운 진입 레버

ㆍ두 개의 독립적인 트레이닝 암

ㆍ무게 디스크용 보관 핀



시티드 로우
SEATED ROW / PLATE-LOADED

143 cm x 95 cm x 102 cm제원

105 kg무게

특징 ㆍ펜들레이 로우 궤적으로 독특한 궤적을 보유한 머신

ㆍ두가지 그립에 따라 다양한 훈련이 가능 

ㆍ 최적의 시작 위치를 위한 쉬운 진입 레버

ㆍ 두 개의 독립적인 트레이닝 암
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풀다운 머신
PULLDOWN / PLATE-LOADED

166 cm x 116 cm x 196 cm제원

111 kg무게

특징 ㆍ호를 그리는 궤적에 풀다운 머신으로 V-테이퍼를 위한 머신

ㆍ무릎 고정 패드

ㆍ두 개의 독립적인 트레이닝 암

ㆍ무게 디스크용 보관 핀



CRAFT레그컬
LEG CURL / PLATE-LOADED

165 cm x 154 cm x 95 cm제원

105 kg무게

특징 ㆍ마치 스텐딩 레그컬을 하는 것과 같은 패드 각도로 

     온전히 햄스트링에 집중할 수 있는 머신

ㆍ가변저항을 위한 레버 시스템 

ㆍ일체형 시트 패드

ㆍ두 개의 독립적인 트레이닝 암
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레그익스텐션
LEG EXTENSION / PLATE-LOADED

154 cm x 118 cm x 143 cm제원

111 kg무게

특징 ㆍ다양한 시트 포지션을 위한 2개의 시트 조정장치

ㆍ운동 보조 손잡이 

ㆍ체형에 맞춰 조정가능한 발목 패드

ㆍ두 개의 독립적인 트레이닝 암



트라이셉스
TRICEPS / PLATE-LOADED

96 cm x 161 cm x 134 cm제원

105 kg무게

특징 ㆍ다양한 체형에 맞춘 무빙핸들 

ㆍ가변저항 설계를 위한 카운터 발란스

ㆍ두 개의 독립적인 트레이닝 암

ㆍ무게 디스크용 보관 핀
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암컬
BICEPS / PLATE-LOADED

100 cm x 161 cm x 108 cm제원

111 kg무게

특징 ㆍ다양한 체형에 맞춘 무빙핸들 

ㆍ가변저항 설계를 위한 카운터 발란스

ㆍ두 개의 독립적인 트레이닝 암

ㆍ무게 디스크용 보관 핀



슈퍼 스쿼트
SUPER SQUAT

163 cm x 100 cm x 160 cm제원

105 kg무게

특징 ㆍ최적의 발판 각도

ㆍ사용자를 배려한 두꺼운 패드

ㆍ이용이 편리한 안전 걸이 손잡이

ㆍ미끄럼 방지 발판
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PIN LOADED
테르주 핀블럭 시리즈
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체스트프레스 
VERTICAL CHEST PRESS

125 cm x 164 cm x 150 cm제원

180kg(블록70kg 기준) / 블록 100kg무게

특징 ㆍ두가지 그립에 따른 다양한 운동감

ㆍ고급스러운 유압 안장 시트



펙덱플라이
Pec Fly

127 cm x 112 cm x 223 cm제원

160kg / 블록 70kg무게

특징 ㆍ펜들레이 로우 궤적으로 독특한 궤적을 보유한 머신

ㆍ다양한 훈련이 가능 

ㆍ 최적의 시작 위치를 위한 쉬운 진입 레버

ㆍ 두 개의 독립적인 트레이닝 암
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렛풀다운
PULLDOWN

-cm x - cm x - cm제원

-kg / 블록 100kg무게

특징 ㆍ-

ㆍ-

ㆍ-

ㆍ-



CRAFT시티드 딥 
SEATED DIP MACHINE

160 cm x 137 cm x 150 cm제원

106kg / 블록 70kg무게

특징 ㆍ고급스러운 유압 안장 시트
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암컬머신
BICEPS CURL

119 cm x 111 cm x 150 cm제원

160kg / 블록 70kg무게

특징 ㆍ가변저항 설계를 위한 카운터 발란스

ㆍ고급스러운 유압 안장 시트



레그익스텐션 
TRICEPS / PLATE-LOADED

119 cm x 111 cm x 150 cm제원

160kg / 블록 70kg무게

특징 ㆍ다양한 시트 포지션을 위한

     2개의 시트 조정장치

ㆍ운동 보조 손잡이 

ㆍ체형에 맞춰 조정가능한 발목 패드
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레그컬 
Leg Curl

119 cm x 111 cm x 150 cm제원

160kg(블록60kg 기준) / 블록 70kg무게

특징 ㆍ마치 스텐딩 레그컬을 하는 것과 같은 패드 각도로

     온전히 햄스트링에 집중할 수 있는 머신

ㆍ일체형 시트 패드



시티드 레그프레스 
SEATED LEG PRESS

181 cm x 104 cm x 150 cm제원

338kg / 블록 200kg무게

특징 ㆍ핀머신의 한계를 극복한 깊은 가동범위를 확보한 레그프레스 머신

ㆍ가동범위를 위한 유압장치 와 안전걸이

ㆍ다양한 시트 포지션을 위한 2개의 시트 조정장치
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FREE WEIGHT
테르주 프리웨이트 벤치 & 기구
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업도미널 벤치
ABDOMINAL BENCH

131 cm x 73 cm x 69 cm제원

31kg무게



CRAFT올림픽 벤치
OLYMPIC FLAT BENCH

131 cm x 131 cm x 120 cm제원

55kg무게
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올림픽 인클라인 벤치 
OLYMPIC INCLINE BENCH

143 cm x 153 cm x 139 cm제원

58kg무게



올림픽 디클라인 벤치
OLYMPIC DECLINED BENCH

175 cm x 153 cm x 122 cm제원

62kg무게
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올림픽 숄더 벤치
OLYMPIC SHOULDER PRESS BENCH

101 cm x 153 cm x 175 cm제원

60kg무게



각도조절벤치
ADJUSTABLE BENCH

119 cm x 73 cm x 123 cm제원

37kg무게

6
T

E
L

JU
  F

R
E

E
  W

E
IG

H
T



7

T
E

L
JU

  F
R

E
E

  W
E

IG
H

T

숄더벤치
VERTICAL BENCH

140 cm x 79 cm x 98 cm제원

30kg무게



CRAFT평벤치
FLAT BENCH

148 cm x 73 cm x 47 cm제원

24kg무게
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암컬벤치
SCOTT BENCH

100 cm x 74 cm x 91 cm제원

47kg무게



백 익스텐션
45º BACK EXTENSION

135 cm x 73 cm x 91 cm제원

28kg무게
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레그레이즈
DIP/ LEG RAISE

114 cm x 88 cm x 172 cm제원

53kg무게



레그레이즈/친딥
DIP / CHIN UP / PULL UP / LEG RAISE

127 cm x 96 cm x 238 cm제원

61kg무게
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커스터 마이징

Telju Fitness의 시트는 동일한 고급 가죽을 사용하면서도 다양한 색상 선택이 가능합니다.

시설의 브랜드 컬러와 공간 분위기에 맞춰 시트를 조정하여, 고객에게 세련되고 통일감 있는 시각적 만족을 제공합니다.

프리미엄 장인의 마감 처리로 색상과 품질 모두 고급스러움을 유지합니다.

로고 커스텀

Telju Fitness 장비는 시트에 고객의 브랜드 로고를 새길 수 있습니다.

장인의 정밀한 작업과 첨단 기술을 통해 로고가 장비와 완벽하게 어우러지며,

시설의 고유 아이덴티티와 프리미엄 브랜드 경험을 전달합니다

CUSTOM

UPHOLSTERY



Telju Fitness의 철제 프레임은 시설 디자인과 브랜드 이미지에 맞춰 

다양한 색상과 마감으로 제작 가능합니다.

첨단 기술과 장인의 노하우가 결합된 프레임은 내구성과 안정성을

유지하면서도  공간과 조화를 이루는 고급스러운 디자인을 완성합니다.

단순한 장비가 아닌, 귀하의 시설을 프리미엄 트레이닝 공간으로

업그레이드하는 핵심 요소입니다.

*일부 커스텀세팅은 제한이 있을 수 있습니다.

시트 커스텀

프레임 커스텀

STRUCTURES

CUSTOM COLOR


